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ASSOCIATION DE CONSEIL EN
TECHNOLOGIE ET INNOVATION
POUR LE SECTEUR ALIMENTAIRE

Au service des entreprises agroalimentaires
des Hauts-de-France depuis plus de 20 ans

P ;.3

Création de nouveaux

. . Amélioration de la Valorisation des
produits, services, X . X
. " . performance globale produits alimentaires
modéles économiques ’
innovants
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Observatoire des
tendances de
consommation
alimentaire de la MEL
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Accéder a la vidéo


https://youtu.be/loK8KnlILac

Praticité
6.1%

Forme
7.2%

Barometre
mondial de Ethique
° o 7.9%

l'innovation

Plaisir
47.8%

pour 2022

D'apres le cabinet
ProtéinesXTC

Issu de I'analyse les produits innovants lancés dans le
monde entre janvier et décembre 2021 @




Les grandes ’rendancescji.'innovq’rion
|

alimentaire mondiales

SANTE/BIEN-ETRE .
SUBSTITUTION VEGETALE

LA PRATICITE

DURABLE/RESPONSABLE



SANTE/BIEN-ETRE

LA SANTE EST PLUS QUE JAMAIS DANS L'ASSIETTE

Le réle préventif joué par l'alimentation sur la santé et le bien-
étre est bien comprise par les consommateurs. Soucieux de leur
bien-étre ils placent des attentes fortes sur la qualité

nutritionnelle des aliments et privilégient les produits avec plus

! de naturalité.

La tendance est dominée par les produits "sans", avec un
nutriscore faible ou qui sont favorables au microbiote sont en
plein essor.

Le marché du snack également concerné, poursuit son virage
sur un positionnement plus sain avec un apport riche en fibres

(snack de fruits) ou en protéines (snack de protéines animale).



SANTE/BIEN-ETRE

Alimentation variée

Qualité du produit

Alimentation équilibrée
Composition du produit
Origine (manger local)
\ _—— Produit de saison

Nutritif (riche en fibres,

riche en proteines)
“—— Valeur nutritionnelle

Regime particulier (sans
gluten, Paléo, Manger moins de gras
végetalien, alimentation
crue...)
moins de produits
industriels

moins de sel, moins de sucre



QUELQUES EXEMPLES D'INNOVATIONS SANTE/BIEN ETRE SUR LE MARCHE

2 { swoooosen Nutriscore A
Plantes et légumes

! { Sans colorant
Bénéfice santé BAREE A& FAPA 4 sans additif

L

(protéines, magnésium..) -

[ - 90% de sucre en moins
i

- Fibres de chicorée
.i___

Sans additifs

Sans sucre ajouté
Sans conservateurs

Apports en )
. Sans édulcorants
caféine, vit c, vit

A, ou antiox



https://famvital.com/fermented-fruits.html
https://www.bioamayu.com/shots/
https://www.toogood.fr/
https://www.maisonwacols.com/

SUBSTITUTION VEGETALE
VEGETALISATION DE LA CONSOMMATION

La surconsommation de protéines animales
régulierement pointée du doigt pour des
questions de santé est aujourd’hui mise en cause
pour la pression environnementale et éthique
des conditions de production de la viande dans

son ensemble.

Caractéristiques de ces changements, les
substituts végétaux de viande et de produits
laitiers qui en adoptent l'aspect et la texture

continuent de séduire les consommateurs.
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PAR QUOI PASSE L'ALIMENTATION VEGETALE ?

Léguamies
Cérédales P
Oleagineux

: 2ty
Mourriture 4 base de — Régime particuller
Plantes g 2 Flexitatien
Fruits e piberd

Légumineuses

3 't Produit le moins
Viande transformé possible

oeut / \
Produits laitiers

i Sulstitut qui resemble

= Mourriture sans Alternative a la viande 1= L0 b b s viande
sans beurre
SRS el Lubitituls resiemblant & L8
Vegan wiande viduellement ot
Tout ce qui vient FUSITHONBElement

&l peut nuire A des
animaux

{

Ex:

Ex

Ex’:

Ex:

Tempeh
Tolfy
Boulettes

Escalope

- Sauitie

Gialeire

contunmencer La
— viande par le godt et
| texture



QUELQUES EXEMPLES DE SUBSTITUTIONS VEGETALES

Imitation du godt et

de la texture du thon

Déclinaison au blé

FISH PEAS - SUBSTITUT DE THON
A BASE DE PLANTES

A base de Jacquier,
ot Lo lorrine gy pois chiches et
e

féveroles

i

e

SENFAS - TERRINE VEGETALE

Protéines de pois jaune

Déclinaison en
créme,
panna cotta,

pudding

VEGART - SUBSTITUT DE MASCARPONE

Imitation du goat

Proche du profil

nutritionnel du miel

NARAYAN - PLANT BASED HONEY VEGAN
FRIENDLY


https://www.narayanfood.com/products/plant-based-products/
https://fishpeas.com/wheat/
https://szegafoods.hu/wp-content/uploads/2022/03/vegan_products.pdf
https://lafourche.fr/products/senfas-terrine-vegetale-bio-0-2kg?srsltid=AfAwrE4w9697FQCPR2A1Fnid5QFMK_cSeJItdj7It0ZDb-oJM47wQTuJCvg
https://www.senfas.com/

PLAISIR
VECTEUR DE RECONFORT

Se nourrir est une action quotidienne et vitale
qui répond a des besoins vitaux et au bon
fonctionnement de son organisme. Au-dela de
la fonction d'entretien, |'acte de manger est
fortement associé au plaisir. Cette attente se
traduit par la recherche du goiit, du partage
et de la découverte de nouveaux horizons,
mais sans culpabiliser.

Les entreprises s'inspirent de recettes
gourmandes, authentiques ou raffinées signe
d'un savoir-faire qui perdure. C'est également
I'occasion d'oser de nouvelles associations ou
d'adapter des recettes d'ailleurs.

CP: JHON MARQUEZ -PEXELS




LE PLAISIR DANS NOS ASSIETTES, C'EST QUOI ?
Donne envie de goOter a partager
Sucrerie —-.,_h\ /,.-— Gourmandise
Apéritif —~""'/ \“‘"‘-— La découverte
Go0t originel Savoureux



QUELQUES EXEMPLES D'INNOVATIONS PLAISIR SUR LE MARCHE

Pomme de terre HVE

Cuisson basse T°

Nappage de chocolat

marrons

Sans additifs

CLEMENT FAUGIER -
GLACE A LA CREME DE MARRONS

Truffe noire / blanche

§ @ Eufs de poules frangaises
. |Mavo
i T,

i élevées en plein air

Sans additifs

LA TOURANGELLE - MAYONNAISE A LA

TRUFFE

Adapté au sucré

comme salé

AVIETA - SLICED WAFFLE
DEMI-GAUFRE POUR SANDWICH/BURGER


https://www.thaaschips.com/saveurs/chips-chocolat
https://www.avieta.com/waffles/sliced-waffle/
https://www.latourangelle.fr/fr/nos-mayonnaises/6502-duo-de-mayonnaises-truffe-blanche-et-truffe-noire-3245270003956.html

DURABLE/RESPONSABLE

L'éco-responsabilité correspond aux valeurs ou
aux moyens mis en place par une entreprise au
niveau environnemental, sociétal et économique.
La durabilité des produits est un critere de choix
de plus en plus important pour les générations
futures.

Pour les entreprises agroalimentaires, ces valeurs
se traduisent par des choix responsables &
chaque étape de la chaine de valeur :
approvisionnement, transformation,
conditionnement et distribution.

La valorisation des filieres locales, I'emballage,
les labels responsables sont des leviers
d'innovation sur cette tendance.




LES MARQUEURS DE L'ALIMENTATION DURABLE

Emballage sars BFA

E W recyclable
Dons a des srganismes Emballage vert Ermiallage vigatsl
Emiallage bicdégradable

| Mode de praduction raisonné
centre le gacspillage
alimentaire

e Lardgron

Sy’
Le durable et

Sur le plan Ecomomigue

Responsable

- de déchets

Swr e plan socksl

Impact environnemental faible I

Produit de récupération ]

Respectusus des sols Prodults de salsons Aespect des cycles




QUELQUES EXEMPLES DE PRODUITS DURABLES SUR LE MARCHE
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https://latruitelle.com/produit/truites-de-montagne-au-naturel/
https://www.biolineaires.com/relais-vert-lance-sa-bouteille-de-lait-grise-a-sa-marque-naturavenir/
https://www.soon-bio.com/fr/etonnante-nature/
https://www.coeurdepom.com/jus-de-fruits-naturels/pur-jus-de-fruits/455-pur-jus-d-orange-pomme-consigne.html

PRATICITE

Avec |'évolution des modes de vie, la
population prend de moins en moins de temps
pour la préparation des repas et pour manger.
Ils laissent de plus en plus de place a la

consommation nomade et au snacking.

De plus, les ménages attendent des repas
pratiques, rapides et portionnés pour consacrer

d'avantage de temps pour ses loisirs.



PLUS DE RAPIDITE, PLUS DE PRATICITE

Facile & transporter

Se mange partout

Facile & glisser dans son sac
sans couveris

Embatlage individuel
Congereation & T°C ambiante

Peu de temps de préparation
Se réchautffe au micne-onde ou au four
Rapide

Plat pritt & consommer

Pratique =

~ Facile & chauffer

= Fonctionnel

= Pas de préparation

- Gain de conservation

= Ouvertune facile

=~ Portion

= Maniabile

= & mange b toul moment de 1 jourmée

= W salit pas bes maing



QUELQUES EXEMPLES DE PRODUITS PRATIQUES

Choix des ingrédients

huile d'olive vierge
ge Temps de cuisson

oeufs plein air
court sans trempage

Source de fibres

s o
Conservation ambiante Filiere 100% locale

LA COCINA DE SENEN - TORTILLA DE SAB.AROT - PETIT EPEAUTRE DU VELAY 10
POMMES DE TERRE AMBIANTE MINUTES

Légumineuses &

TRATA :
SalmonPocket Légumes
p’ _ﬁ M:If Longue conservation Pauvie emn ME ai

sucre

0

5 min de préparation

=il gty
|
"kﬂ

TRATA - SALMON POCKET ACTIVUS - PREPARATION POUR
LONGUE CONSERVATION, SACHET PRATIQUE PORRIDGE INSTANTANEE


https://www.tratagreece.gr/en/product/salmon-pocket-trata-in-water/
https://activus.lt/
https://lacocinadesenen.com/es/
https://www.sabarot.com/cereales-graines/496-petit-epeautre-du-velay-10min-3111952035174.html

FOCUS
REGIONS
LIMITROPHES




Grand-Est 16 4
lle-de-France 81 5
Normandie 30 9
Hauts-de-France 85 6

(*)Modalités d'organisation des concours différentes selon la région



PLAISIR

Sans alcool,

édulcorant de syntheése

Riche en caféine

POP MATE - BOISSON PETILLANTE AU

DURABLE / RESPONSABLE

Alternative locale Feuilles non valorisées,

au café d'arbres fruitiers

Torréfaction gréce &
L, 100% frangais
["énergie solaire

NEO LOCO - LENTILLES TORREFIEES ARCHIPEL - KOMBUCHA


https://www.popmate.fr/
https://archipelkombucha.com/
https://neoloco.fr/

SANTE & BIEN-ETRE

Conditionnement

adapté & une cure

7 épices

ARCHIE- BLEN A BASE DE VINAIGRE DE CIDRE
ET D'EPICES

VEGETAL

Riche en protéines

Source de fibres 100% frangais

Faible en AGS
A base de gluten

de blé

Nutriscore A

Sans allergéne

PAPONDU - ALTERNATIVE VEGETALE | |
AUX EUFS IOKEI - SEITAN DESHYDRATE


https://papondu.fr/
https://iokei.fr/
https://myarchie.co/products/cure-detox-14jours?variant=43956394918125

FOCUS
REGIONAL et MEL

HAUTS-DE-FRANCE




Données sur les candidats en 2022

Majorité de :

- TPE
« entreprises avec moins
de 10 salariés

Type d'entreprise



Répartition des candidats
sur la région

La majorité des
candidats provient
du Nord (59)

16 candidatures 49 candidatures

7 candidatures

8 candidatures

)

S candidatures



Focus MEL : Données sur les entreprises candidates Food Creativ en 2022
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AGE DES ENTREPRISES DE LA MEL CANDIDATES AU CONCOURS [ d



16

INCUBES
EURALIMENTAIRE AU
CONCOURS

« ALBE - 2 salariés

« AMA Pétissiére - 2 salariés

« Baba Bahri - 2 salariés

« BALOA FOOD AND BEVERAGE -1
salarié

« Brasserie lIndispensable - 3 salariés

« CoachConso -1 salarié

« EAT BISCUIT - 1 salarié

« Etika Spirulina - 3 salariés

« FABA - 5 salariés

« Fromidable - 1 salariés

« Haut la Consigne - 5 salariés

» La Préserverie - 8 salariés

« Monsieur Biltong - 2 salariés

« NectarGo - 10 salariés

« Osmoz Lab - 1salariés

« TomoGrow - 2 salariés

-
@ Haut la Conslgné:l

ETIKA COACH
spi RULINA St

Sincera BAL@A

[T ————

& NECTARGO

“
albe 7, Baba Bah

LOVEeN
Komoucha

57

arcHiGooD

CROQUES



Comparaison des zones de distribution
des entreprises candidates

La majorité des entreprises candidates (région ou MEL)
se positionne sur des marchés locaux et nationaux



Réseaux de
commercialisation
des candidats au
concours 2022

Magasins
. spécialisés
Vente directe *P

E-commerce

La GMS se positionne en 5eme

E-commerce
16.8%

RHD
10.8%

Magasins spécialisé
20%

Autres

Bto B

GMS
12.7%

Vente directe
19.7%

&



Réseaux de wwes B0
commercialisation ~ t<ormer s
des candidats au
concours focus MEL

GMS
12.9%

Vente directe RHD
6.8%
Magasins

spécialisés B to B

- Magasins spécialisé

] o

[ 4
La GMS se positionne en 4éme @

e-commerce

Vente directe
21.2%



Tendances alimentaires régionales 2022
issues du concours FOOD CREATIV

i Bien-étre
—- Praticité
N T 6%
L 12% -
_-'/J
Local J Atypique
19%
Tendances alimentaires 4%
régionales 2022

Substitutions végétales issues du concours FOOD Plaisir

7%
6 CREATIV 18%

Durable/Responsable g Exotisme PN

1% __ oy
- —— 4%
A
/ 0\.,| Aliment ludique (DIY) ) Santé/Nutrition ™ P
1% P N
Y L 18% | '-\*)}
NI\



COMPARAISON DES TENDANCES 2022 ENTRE LA REGION ET LA MEL
W Région % = MEL%
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Les secteurs d'activités
les plus innovants

Région MEL
i Epicerie salée o Epicerie salée
25 % 27 %
v Epicerie sucrée e Epicerie sucrée
19 % 17 %
Service spécifique e Service spécifique
8 % 12%



Les tendances alimentaires 2022

A
l ‘ WA
@ DURABLE/ ’ ‘\ o 1

RESPONSABLE -~

PLAISR S
o . m_ \ ] PRATICITE
. ’ i SANTE &
P Y NUTRITION oL
i

ATYPIQUE ' ﬂ ' ‘7 é

EXOTISME . . SUBSTITUTION

BIEN ETRE L ’ p VEGETALE



Kéfir de fruits

Kombucha

Frénette



Préparation pour
fondant au chocolat
sans gluten

FONDANT

Infusion 100 % chicorée
Bio en sachet

ET(KA
SPIRULINA

Micro ferme autonome et connectée pour &

Spiruline glacee sous cueillir ses produits frais en magasin ©)

forme de tablette



Biere ala
spiruline

=
&

f‘*\' h Cider avec macération de

fleurs, pralines roses et
; noisettes

Rhubarbissimo

Limonade au
houblon



Lentilles facon
bolognaise

Sincera
| Gaufrettes
végétales

Substitution
Galette végétale ’r s
Tomate, Origan végétale
Bleu-Blanc-

Coeur

Créme a tartiner
végan
Cacao Noisettes

&,



Cuillére
gourmande

cROQUES

Créme a tartiner
spéculoos sans gluten

\

Cake aux superfruits

Saumon barbecue sur
planche de cedre



Chips de Blé

Champéro

Gressin Terre et Mer
laitue de mer et sel
marin

Orges & Chicorée



Spiruline fraiche

Le vinaigre
de feu

Santé &

Dutrition ~N

e

CardioV

La barre Noisette -
Spiruline - Carotte

o}

Jambon a I'ancienne
gris sans nitrite



Les petits pots croc la vie
100% Bio - 100% frais - 100% de saison Gobelet réutilisable et
lavable au lave-vaisselle
en matiere 100%
biosourcée (zéro
plastique)

Mini douceur café
intégrant 2 produits
upcyclés
pellicule argentée de
café et farine de

dréches @1

Capsules de café compostables a
domicile et d'origine végétale



#° Baba Bahri,
Tl

.
Patit Guide de Digustation de Mobre Baissa Astianale s Caroube T 5 i,
P | LY
_* Baba Bahri
oo @ é{ i
r»"??
= "” -:!) @[’_) L
Homes dows ol Vv s At bt o o s
s o perth WM‘ 3} o e il o wrep £ sgae ‘wmcluwwli

Bsissa Artisanale au Caroube

Biltong est une spécialité

La fleur de sel au kimchi

::.:.::_ de charcuterie Sud-
‘ORIGINAL Africaine a base de beeuf.

700 O @



Loven
Kombucha

De la montagne Aubin

st

A

=8
' Biltong
Baba Bahri

et
‘?_4‘(;":;-1
e =
«
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Croc la vie

il

S L

Tot Deli T Etika Spirulina x i
Kéfir de fruits orum et omogrow Brasserie Hub Rhubarbissimo
Praticité )
Bien étre 5 Atypique
Substitution
Ludique/ de=~ Les tendances végétale
DIY alimentaires 2022

Exotisme

Durable/

foé
g g \b Plaisir | '

Sante &  Local
Responsable  Nytreition

Domaine Picard

La Préserverie

[
‘g‘i

Les croqués

®
e ox

ChamPicarde

Ferm Fabrik



Merci!

CERTIA

INTERFACE

CERTIA INTERFACE

369 Rue Jules Guesde
59651 Villeneuve-d'Ascq
contact@certia-interface.fr

foodcreativ.fr/

www.certia-interface.fr/

mo



https://www.linkedin.com/in/certia-interface-0ab354141/
https://www.youtube.com/@certiainterface2384/featured

